
 

 

 

En Sevilla, a 5 de mayo de 2025 

Me complace recomendar a Ana Argüelles de Arana, quien realizó sus prácticas en 

el Departamento de Comunicación de la Fundación José Manuel Lara desde el 11 de 

febrero hasta el 23 de abril de 2025. 

Durante este período, Ana demostró un alto nivel de compromiso y proactividad en 

todas las tareas que se le encomendaron. Su trabajo incluyó la gestión y elaboración 

de las newsletters tanto de la Fundación como de la editorial Vandalia, la 

actualización de agendas de medios utilizando herramientas como Google Sheets y 

Augure, así como la participación activa en la cobertura de eventos, realizando 

fotografías para redes sociales y colaborando en la redacción de notas de prensa. 

Ana también contribuyó a la publicación de contenidos en nuestra página web a 

través de WordPress, y al diseño de materiales gráficos con Canva, destacando por 

su creatividad y atención al detalle. Además, mostró una implicación social 

significativa participando semanalmente en el voluntariado de Leer+, una iniciativa 

de fomento de la lectura promovida por nuestra Fundación. 

Es especialmente destacable su capacidad de redacción, diseño y comunicación, así 

como su capacidad para resolutiva y espíritu de colaboración. En base a su 

desempeño, considero que Ana está bien preparada para dar sus próximos pasos en 

el mundo profesional de la comunicación. 

Pablo Morillo Pérez 
Director General de la Fundación José Manuel Lara 
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